
24 de septiembre de 2025 

Estimada Comunidad del Centro Educativo: 

Por medio del presente, me permito dirigirme a ustedes con la finalidad de 
comunicarles, que se llevará a cabo en nuestra institución la Campaña de Detección de 
Enfermedad Renal, la cual será dirigida a los alumnos de 3ero de secundaria. 

El objetivo de esta campaña es promover la salud preventiva mediante la detección 
oportuna de posibles padecimientos renales, favoreciendo la salud y bienestar de 
nuestros estudiantes. 

Esta campaña es dirigida por el Gobierno del Estado de Aguascalientes y será realizada 
por personal autorizado del sector de salud, siguiendo los protocolos correspondientes. 
Para la participaciópn de su hijo(a), es necesario contar con la autorización por escrito 
del padre, madre o tutor la cual se les hará llegar con su hijo(a) el día de hoy y se está 
anexo a este comunicado. 

Es importante retornar el día de mañana el formato donde usted autorice o no la toma 
de la muestra. Aun no nos han confirmado la fecha del tamizaje que se aplicará en 
nuestro Centro Educativo, sin embargo, se le comunicará oportunamente cualquier 
avance o indicación al respecto. 

Agradecemos de antemano la colaboración y apoyo en esta importante iniciativa, que 
busca cuidar la salud de nuestros alumnos. 

Atentamente, 

Ana Lucía Aguilar López 
Directora de Secundaria 

• .. 



PRUEBA DE TAMIZAJE DE ENFERMEDAD RENAL CRÓNICA EN

ADOLESCENTES 2025-2026

CONSENTIMIENTO INFORMADO

El Instituto de Atención Integral de Enfermedades Renales realizará en su secundaria una campaña 

de detección temprana de enfermedad renal.

¿En qué consiste?

A cada estudiante se le pedirá unamuestra de orinapara revisar el estado de sus riñones y poder 

detectar a tiempo cualquier alteración.

¿Por qué es importante?

La enfermedad renal suele no dar síntomas al inicio, pero puede afectar seriamente la salud y la vida 

familiar.Detectarla pronto permite prevenir complicaciones.

¿Qué necesito saber?

 Lo ideal es laprimera orina de la mañana. Si no es posible, en la escuela se debe tomar al 

menos 2 horas después de la última orina.

 En caso de menstruación, la alumna podrá entregar la muestra en otra fecha.

 Si el estudiante está tomandomedicamentos(por gripe, asma, epilepsia, etc.), debe
informarlo.

 Los resultados estarán disponibles en la escuela en un plazo de3 meses.

Con tu apoyo, ayudamos a que los adolescentes de Aguascalientes crezcanmás sanos y protegidos.

NOMBRE DEL ALUMNO:_______________________________________________.

COLOQUE UNA X EN LA OPCION QUE ELIJAS:

Quiero que le tomen la muestra No quiero que le tomen la muestra

________________________________
Nombre y firma

Padre, Madre o Tutor

“2025, AÑO DE LA MUJER INDÍGENA"

Av. Gómez Morin S/N Col La Estación
449 915 76 04 C.P. 20180

ó www.aguascalientes.gob.mx/INAER Aguascalientes; Ags Fideicomiso Complejo
449 461 0156 Tres Centurias

(A un costado del CHMH)
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